
黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  1 / 1 0 身份卡 · 9 张

按人数取用：法官 1 张明置；进修生每 3 人 1 名；其余为考生。看完扣在面前，不得自报身份。

J U D G E

法官
主持全局 · 不参与输赢

① 每轮抛一次徽章，判口诀卡

② 记录 5 格进度、裁定说病 +2

③ 核对确诊：五类是否齐、编号是否一致、是否为其患
者的病

④ 只说“是/不是”，绝不透露是谁

⑤ 满 3 格起公开进度数字

黏膜密语 · 身份卡（保密）

T R A I N E E

进修生
你早已知道答案

① 开局看过自己的提示卡

② 每回合可说一次他人病名，对了 +2 分

③ 对手的病只能靠买盖牌得知

④ 弃牌时故意留一两张废卡

⑤ 被指认成功 → 身份公开，仍可继续争第一

黏膜密语 · 身份卡（保密）

T R A I N E E

进修生
你早已知道答案

① 开局看过自己的提示卡

② 每回合可说一次他人病名，对了 +2 分

③ 对手的病只能靠买盖牌得知

④ 弃牌时故意留一两张废卡

⑤ 被指认成功 → 身份公开，仍可继续争第一

黏膜密语 · 身份卡（保密）

T R A I N E E

进修生
你早已知道答案

① 开局看过自己的提示卡

② 每回合可说一次他人病名，对了 +2 分

③ 对手的病只能靠买盖牌得知

④ 弃牌时故意留一两张废卡

⑤ 被指认成功 → 身份公开，仍可继续争第一

黏膜密语 · 身份卡（保密）

C A N D I D AT E

考生
你不知道患者的疾病

① 你的患者由法官保管，你不知道得的是什么病

② 五类集齐才能确诊

③ 集齐五类 + 报对病名 → 直接胜出

④ 1 分买线索／2 分深查，都要先抛徽章（正面才生效）

⑤ 指认进修生成功 +2 分（全局 2 次）

黏膜密语 · 身份卡（保密）

C A N D I D AT E

考生
你不知道患者的疾病

① 你的患者由法官保管，你不知道得的是什么病

② 五类集齐才能确诊

③ 集齐五类 + 报对病名 → 直接胜出

④ 1 分买线索／2 分深查，都要先抛徽章（正面才生效）

⑤ 指认进修生成功 +2 分（全局 2 次）

黏膜密语 · 身份卡（保密）

C A N D I D AT E

考生
你不知道患者的疾病

① 你的患者由法官保管，你不知道得的是什么病

② 五类集齐才能确诊

③ 集齐五类 + 报对病名 → 直接胜出

④ 1 分买线索／2 分深查，都要先抛徽章（正面才生效）

⑤ 指认进修生成功 +2 分（全局 2 次）

黏膜密语 · 身份卡（保密）

C A N D I D AT E

考生
你不知道患者的疾病

① 你的患者由法官保管，你不知道得的是什么病

② 五类集齐才能确诊

③ 集齐五类 + 报对病名 → 直接胜出

④ 1 分买线索／2 分深查，都要先抛徽章（正面才生效）

⑤ 指认进修生成功 +2 分（全局 2 次）

黏膜密语 · 身份卡（保密）

C A N D I D AT E

考生
你不知道患者的疾病

① 你的患者由法官保管，你不知道得的是什么病

② 五类集齐才能确诊

③ 集齐五类 + 报对病名 → 直接胜出

④ 1 分买线索／2 分深查，都要先抛徽章（正面才生效）

⑤ 指认进修生成功 +2 分（全局 2 次）

黏膜密语 · 身份卡（保密）



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  2 / 1 0 双面徽章 · 纸制替代 4 枚

正式配件是 3D 打印的硬币式双面徽章（周边信物）：一面《黏膜密语》＋“谁藏着答案”，一面作者标记“楠楠楠山”。已有实物则无需本页；没有时可用此页替代——裁下圆
形、正反两枚对裱压平，抛落后只看朝上的一面。

正  面

黏膜密语
谁 藏 着 答 案

正  面

黏膜密语
谁 藏 着 答 案

正  面

黏膜密语
谁 藏 着 答 案

正  面

黏膜密语
谁 藏 着 答 案

背 面 · 作者标记（与上排一一对裱）

背  面

楠 楠 楠 山
N A N  N A N  N A N  S H A N

背  面

楠 楠 楠 山
N A N  N A N  N A N  S H A N

背  面

楠 楠 楠 山
N A N  N A N  N A N  S H A N

背  面

楠 楠 楠 山
N A N  N A N  N A N  S H A N



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  3 / 1 0 法官徽章判定卡 · 4 张

法官每轮照着做一遍即可，建议裁下放在手边。

法官徽章判定卡 每轮一次

①  翻双面徽章：正面《黏膜密语》／背面 楠楠楠山

②  从口诀堆抽 1 张，只看不给

③  对照提示卡：这个病是不是场上任一玩家患者 的病

正面

答“是/不是”
是 → 盖放面前
不是 → 弃口诀堆底

背面

不答
是 → 盖放面前
不是 → 抢答

抢答：遮住标题，只念口诀正文。答对 +1 并收走转嫁池；
答错 −1 并入池。

只说“是 / 不是”。不得说这是哪位玩家的患者，不得补充解
释。

法官徽章判定卡 每轮一次

①  翻双面徽章：正面《黏膜密语》／背面 楠楠楠山

②  从口诀堆抽 1 张，只看不给

③  对照提示卡：这个病是不是场上任一玩家患者 的病

正面

答“是/不是”
是 → 盖放面前
不是 → 弃口诀堆底

背面

不答
是 → 盖放面前
不是 → 抢答

抢答：遮住标题，只念口诀正文。答对 +1 并收走转嫁池；
答错 −1 并入池。

只说“是 / 不是”。不得说这是哪位玩家的患者，不得补充解
释。

法官徽章判定卡 每轮一次

①  翻双面徽章：正面《黏膜密语》／背面 楠楠楠山

②  从口诀堆抽 1 张，只看不给

③  对照提示卡：这个病是不是场上任一玩家患者 的病

正面

答“是/不是”
是 → 盖放面前
不是 → 弃口诀堆底

背面

不答
是 → 盖放面前
不是 → 抢答

抢答：遮住标题，只念口诀正文。答对 +1 并收走转嫁池；
答错 −1 并入池。

只说“是 / 不是”。不得说这是哪位玩家的患者，不得补充解
释。

法官徽章判定卡 每轮一次

①  翻双面徽章：正面《黏膜密语》／背面 楠楠楠山

②  从口诀堆抽 1 张，只看不给

③  对照提示卡：这个病是不是场上任一玩家患者 的病

正面

答“是/不是”
是 → 盖放面前
不是 → 弃口诀堆底

背面

不答
是 → 盖放面前
不是 → 抢答

抢答：遮住标题，只念口诀正文。答对 +1 并收走转嫁池；
答错 −1 并入池。

只说“是 / 不是”。不得说这是哪位玩家的患者，不得补充解
释。



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  4 / 1 0 玩家记录纸 · 6 张

每人一张。左侧 5 格进度由法官填写（满 3 格起口头公开数字）；右侧记积分（不设上限，决定名次）与指认次数（最多 2 次）。

医师 身份：    

进 度 （ 法 官 填 ）

病因 表现 病理 诊断 治疗

满 3 格起公开数字

积分

指认

手牌上限 5 张　｜　集齐五类获胜　｜　弃牌退回对应堆底并展示一轮

医师 身份：    

进 度 （ 法 官 填 ）

病因 表现 病理 诊断 治疗

满 3 格起公开数字

积分

指认

手牌上限 5 张　｜　集齐五类获胜　｜　弃牌退回对应堆底并展示一轮

医师 身份：    

进 度 （ 法 官 填 ）

病因 表现 病理 诊断 治疗

满 3 格起公开数字

积分

指认

手牌上限 5 张　｜　集齐五类获胜　｜　弃牌退回对应堆底并展示一轮

医师 身份：    

进 度 （ 法 官 填 ）

病因 表现 病理 诊断 治疗

满 3 格起公开数字

积分

指认

手牌上限 5 张　｜　集齐五类获胜　｜　弃牌退回对应堆底并展示一轮

医师 身份：    

进 度 （ 法 官 填 ）

病因 表现 病理 诊断 治疗

满 3 格起公开数字

积分

指认

手牌上限 5 张　｜　集齐五类获胜　｜　弃牌退回对应堆底并展示一轮

医师 身份：    

进 度 （ 法 官 填 ）

病因 表现 病理 诊断 治疗

满 3 格起公开数字

积分

指认

手牌上限 5 张　｜　集齐五类获胜　｜　弃牌退回对应堆底并展示一轮



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  5 / 1 0 积分代币 · 27 枚

裁下圆形代币。抢答答对发 1 枚；花掉即交还法官（积分不设上限，结算时按分排名）。也可用硬币代替。

1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1

1 1 1 1 1 1 1 1 1



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  6 / 1 0 编号—病名索引

公开资料，等同教材目录。用于法官核对诊断病名、玩家听到英文名后查中文。知道编号不等于知道这个病是谁的患者。

001 单纯疱疹

002 带状疱疹

003 手足口病

004 口腔念珠菌病

005 深部真菌病

006 口腔结核

007 球菌性口炎

008 坏死性龈口炎

009 药物过敏性口炎

010 接触性口炎

011 血管性水肿

012 多形红斑

013 斯-约综合征与 TEN

014 复发性阿弗他溃疡

015 白塞病

016 创伤性血疱

017 创伤性溃疡

018 放疗化疗性口腔黏膜炎

019 寻常型天疱疮

020 增殖型/落叶型/红斑型天疱疮

021 黏膜类天疱疮

022 副肿瘤性天疱疮

023 扁平苔藓样类天疱疮

024 线状IgA病

025 口腔扁平苔藓

026 口腔白角化症

027 口腔白斑病

028 口腔红斑病

029 盘状红斑狼疮

030 白色海绵状斑痣

031 口腔黏膜下纤维性变

032 口面部肉芽肿病

033 克罗恩病

034 结节病

035 肉芽肿性多血管炎

036 腺性唇炎

037 良性淋巴组织增生性唇炎

038 肉芽肿性唇炎

039 光化性唇炎

040 慢性非特异性唇炎

041 口角炎

042 地图舌与沟纹舌

043 舌乳头炎

044 萎缩性舌炎

045 毛舌

046 正中菱形舌炎与舌扁桃体肥大

047 灼口综合征

048 梅毒

049 淋病

050 尖锐湿疣

051 艾滋病

052 缺铁性贫血

053 巨幼细胞贫血

054 再生障碍性贫血

055 粒细胞缺乏症

056 白血病

057 淋巴瘤

058 特发性血小板减少性紫癜

059 溃疡性结肠炎

060 干燥综合征

061 川崎病

062 糖尿病

063 库欣综合征

064 维生素缺乏症

065 淀粉样变性

066 猩红热

067 麻疹

068 白喉

069 黏膜黑斑

070 色素沉着息肉综合征

071 原发性慢性肾上腺皮质功能减退症

072 多发性骨纤维结构不良

073 黑棘皮病

074 色素痣

075 恶性黑色素瘤

076 血红蛋白沉着症

077 胆红素沉着症

078 外源性色素沉着

079 白癜风



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  7 / 1 0 遮标题套 · 8 只

裁下 67×45mm 纸片，沿 20mm 虚线折成环形纸套，套住口诀卡顶部——念口诀时遮标题、只露正文。建议 160g 以上卡纸。

裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶 裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶

裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶 裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶

裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶 裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶

裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶 裁下 → 沿虚线折 → 套住卡顶



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  8 / 1 0 卡牌背面 · 第 1 张

每格 69×94mm＝成品 63×88mm ＋四周各 3mm 出血；虚线为裁切线，沿虚线裁切后即为 63×88mm 标准卡背。深色五款（紫／红／蓝／绿／黑）为赤金烫金质感，浅色四款（白／黄／粉／灰）为深墨线
稿。



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  9 / 1 0 卡牌背面 · 第 2 张

每格 69×94mm＝成品 63×88mm ＋四周各 3mm 出血；虚线为裁切线，沿虚线裁切后即为 63×88mm 标准卡背。深色五款（紫／红／蓝／绿／黑）为赤金烫金质感，浅色四款（白／黄／粉／灰）为深墨线
稿。



黏 膜 密 语  ·  打 印 组 件  1 0 / 1 0 卡牌背面 · 第 3 张

每格 69×94mm＝成品 63×88mm ＋四周各 3mm 出血；虚线为裁切线，沿虚线裁切后即为 63×88mm 标准卡背。深色五款（紫／红／蓝／绿／黑）为赤金烫金质感，浅色四款（白／黄／粉／灰）为深墨线
稿。

对裱与裁切

1. 这份文件与正面卡（63×88mm）同版印刷，出血统一 3mm。

2. 背面朝下、正面朝上对齐花纹，双面胶膜或喷胶对裱，压平 12 小时。

3. 沿背面虚线裁切 → 得到 63×88mm 标准卡；虚线外 3mm 全部是出血，裁掉即可。

4. 九色只选一款用于整盒：一盒中所有卡牌背面必须完全一致，否则抽牌时会被背面认出来。


